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REGULAMIN

XXI111 MIEDZYNARODOWEGO POLMARATONU ULICZNEGO
wCUD NAD WISLA”
1. CEL ZAWODOW

- uczczenie 94 rocznicy zwycigskiej Bitwy Warszawskiej w 1920r.
- popularyzacja biegbw masowych w kraju i za granicg
- zachecenie do aktywnego wypoczynku rodzinnego

2. ORGANIZATORZY

- Starosta Powiatu Wotominskiego
- Burmistrz Radzymina
- Burmistrz Wotomina
- Radzyminski Osrodek Kultury i Sportu
- Osrodek Sportu 1 Rekreacji ,, HURAGAN” w Wotominie
3. TERMIN I MIEJSCE
- Zawody odbeda si¢ 15 sierpnia 2014r. na trasie: Radzymin, Ciemne,

Czarna, Helenow, Rzyska, Stary Kraszew, Nowy Kraszew (agrafka),
Stary Kraszew, Wiktoréw, Radzymin — ul. Janusza Korczaka,

ul. Konstytucji 3 maja, pl. T. Kosciuszki. Trasa posiada atest PZLA
START i META w Radzyminie na pl. Tadeusza Kosciuszki
start 0 godz. 9.00

Biuro biegu w budynku Ochotniczej Strazy Pozarnej w Radzyminie
czynne od godziny 6.30

Odbior pakietu startowego odbywa si¢ na podstawie dokumentu ze zdjeciem

4. UCZESTNICTWO

W biegu mogg startowa¢ wszyscy chetni, ktorzy:
- dokonajg terminowego elektronicznego zgtoszenia na stronie:

http://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=1129

- ukonczyli 18 rok zycia,

- UISZCZ3 WpISOwe

- podpiszg dobrowolnie oswiadczenie, ze ponosza caltkowita
odpowiedzialno$¢ za swoje zdrowie podczas biegu.

- okaza przy pobieraniu numeru startowego dowod tozsamosci
ze zdjeciem

5. KATEGORIE WIEKOWE DLA KOBIET I MEZCZYZN

| kategoria — do 29 lat
Il kategoria — 30-39 lat
111 kategoria — 40-49 lat
IV kategoria — 50-59 lat
V kategoria — 60-64 lat
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http://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=1129
http://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=1129

V1 kategoria — 65-69 lat
VIl kategoria — 70-74 lat
VIl kategoria— 75— 79 lat
IX kategoria — 80 lat i starsi

Uwaga !!! jesli w danej kategorii bieg ukonczylo mniej niz 3 zawodnikow,
beda klasyfikowani razem z zawodnikami poprzedniej kategorii.
(nie dotyczy kat. VII, VIII i IX)

Kategoria: ZOELNIERZ POLSKI

kategorie dla oséb niepetnosprawnych:
wozki inwalidzkie, niewidomi, stabo widzacy,
po amputacji konczyn gornych, biegnacy o kulach

6. NAGRODY
| MIEJSCE W KLASYFIKACJI OGOLNEJ — 2.500,- 11 M-CE 1.800,- I11 1.200,-
KOBIETY: I M-CE 1500,- Il M-CE 1000,- 111 M-CE 800,-

Wszyscy uczestnicy, ktorzy ukoncza bieg otrzymaja okoliczno$ciowe
koszulki, medale i dyplomy uczestnictwa. Zwyciezca W poszczegdlnej kategorii
wiekowej otrzyma puchar lub statuetkg, medal oraz nagrodg rzeczowa. Za I1 1 111
miejsce zawodnicy otrzymaja medale oraz ufundowane przez sponsorow
nagrody rzeczowe. Planowane wreczenie nagrod o godz. 12.15

7. SPRAWY FINANSOWE

- koszty organizacyjne pokrywajg organizatorzy i Sponsorzy,

- koszty osobowe pokrywaja jednostki delegujace lub sami uczestnicy,

- kazdy uczestnik XXIIl Miedzynarodowego Pétmaratonu Ulicznego

,»Cud nad Wista” ponosi koszty optaty startowej. Optata wpisowa
whniesiona do dnia 15 czerwca 2014r. wynosi 50 zt ; do dnia 10 lipca 80 zt
a do dnia 31 lipca 100 zt (zwolnieni z optat s3 inwalidzi, oraz emeryci: kobiety po 60
roku zycia i mezezyzni po 65 roku zycia). Wplaty wpisowego nie podlegajg zwrotowi.
Optatg nalezy wptaci¢ na konto bankowe:

Radzyminski Osrodek Kultury i Sportu
BPH PBK S.A. Oddziat w Radzyminie
Nr 06 1060 0076 0000 4042 7004 8748

Po 31 lipca zgloszenia nie beda przyjmowane

Twoje zgloszenie bedzie widoczne na liscie
startowej po dokonaniu oplaty za start!

8. NOCLEGI

Rezerwacja noclegu jest mozliwa 4 km od Radzymina w Zajezdzie
,,Kalwados” w miejscowosci Stupno tel. 509 666 613 lub
w Wolominie 9 km od Radzymina w hotelu Livia tel. ( 22 ) 776-30-01
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9. PUNKTY ODZYWIANIA, ODSWIEZANIA I KONTROLNE

Punkty odZzywiania zaopatrzone w napdj izotoniczny i wode¢ bgda
rozmieszczone w odstgpach co ok. 5 kilometrow. Na trasie znajdowac si¢
bedg trzy punkty odzywiania. Organizator nie przyjmuje prywatnych
odzywek zawodnikéw.

10. POSTANOWIENIA KONCOWE

Bieg zostanie rozegrany wedlug obowigzujacych przepisow PZLA,

bez wzgledu na warunki atmosferyczne. Limit czasowy 3 godziny.

Po przekroczeniu limitu osoby znajdujace si¢ na trasie zobowigzane sg do
przerwania biegu i zej$cia z trasy lub dojechania do mety pojazdem

z napisem KONIEC BIEGU.

Organizatorzy po biegu zapewniaja uczestnikom napoje oraz cieptly positek.
Organizatorzy zapewniajg opieke medyczng od rozpoczecia do zakonczenia
zawodow.

Potmaraton jest imprezg ubezpieczong na zasadach ogo6lnych. Ubezpieczenie
indywidualne na wypadek kontuzji lub innego nieszczgsliwego zdarzenia,

ktore moze stac si¢ udzialem zawodnika w czasie biegu wymaga osobne;j
polisy wykupionej indywidualnie przez uczestnika.

Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do decydowania we wszelkich
kwestiach spornych nie objetych niniejszym regulaminem.

Nw. artykut pochodzi z gazety ,,Sfowo” (czwartek, 18 sierpnia 1938r.)
z prywatnych zbioréw juz niezyjagcego pana Jerzego Surwito z Wilna

Dnia 21 b. m. edbedzie sie do-
roczny Dbieg rozstawny Radzy-
min - Warszawa dla uczczenia

nem,

Techniczne prowadzenie bie-
gu zostalo powierzone klubowi
sportowemu Strzelec (powiat Pra

a), ktéry dostarczy érodkéw lo-
omocji, opieke lekarska i opie~
ke zawodnikow.

Bieg dostepny jest dla klu-
bow, zrzeszonych w WOZLA. i
organizacyj Wychowania Fizycz-
nego i Przysposobienia Wojsko-

zwycieskiej bitwy pod Radzymi-|

Doroczny bieg Radzymin4-WarszaWa

dia uczczenia zwycieskiej bitwy
po‘d Radzyminem

wego. Dlugosé trasy wynosi oko-
1o 23 kim. Trasa ta podzielona zo-
stanie na 23 odcinki.

Start odbedzie sie o godz. 11
na szosie pod Radzyminem przy
slupie telegraficznym 319/28.

Meta przy grobie Nieznanego
Zolnierza na Placu Marszalka

Pilsudskiego.

Zarzad WOZLA. wzywa
wszystkie kluby lekkoatletyczne
do licznego udzialu w tym biegu,
ktory jest zarazem manifestacia
sportu polskiego na cze$é boha-
teréw polegtych w 1920 roku.




Artykut llustrowana Republika 24.08.1925r.

Uwagal!!! W tegorocznym biegu Robert Pawlowicz z
Suchowoli ,,Niezniszczalny”, biegacz o kulach,
podejmie prébe przebiegniecia pétmaratonu w obie
strony, czyli przebiegnie prawdopodobnie caty
maraton o kulach.
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